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Dia dos Avos

No dia 26 de julho, celebramos o Dia dos Avos, uma
data que pretende reconhecer, valorizar e homenagear o
papel tdo especial que os avos desempenham na familia
e na sociedade. E também um momento para enaltecer
valores como o afeto, a partilha, a unido entre geragdes
e a preservacdo das memorias e tradicoes.

A Santa Casa da Misericordia de Gois voltou a assinalar
esta data com muito carinho, proporcionando aos nossos
utentes momentos de alegria e convivio.

Este ano, os nossos avos quiseram surpreender 0s seus
familiares com um presente muito especial: uma bonita
sesséo fotogréfica, eternizando sorrisos, afetos e memérias
que ficardo para sempre guardadas no coragédo de todos.

Ao longo do dia foram ainda dinamizadas diversas
atividades de homenagem e reconhecimento dirigidas a
todos os avés que frequentam a nossa Estrutura Residen-
cial para Pessoas Idosas e o nosso Centro de Dia, num
ambiente repleto de carinho, partilha e boa disposigéo.

A todos os avOs, 0 nosso profundo agradecimento
pela dedicagdo, sabedoria e amor incondicional que
diariamente inspiram as suas familias e enriquecem a
nossa comunidade.

Idosos visitam Exposicao Coletiva Géis Oroso Arte 2026

Mais uma vez, a Santa Casa proporcionou aos utentes
da Estrutura Residencial para Pessoas ldosas (ERPI),
do Centro de Dia e do Servico de Apoio Domiciliario a
oportunidade de visitar a exposicéo “Agua e Fogo: Onde
os Extremos se Encontram”, patente nas Galerias da Casa
do Artista, em Gois, no ambito do Gois Oroso Arte 2026.

Esta iniciativa proporcionou um momento de grande
enriquecimento cultural e de convivio, permitindo aos
nossos idosos apreciar um conjunto de magnificas obras
de arte, nas mais diversas expressbes, como pintura,
escultura, instalagéo e outras formas de criagao artistica.
Apés a visita, o grupo desfrutou de um agradavel almogo
no Parque do Cerejal, em Godis, nhum ambiente de boa
disposicéo e partilha.

A estes momentos associaram-se também a Provedora
da Santa Casa, Maria de Lurdes Castanheira, e a Vice-
-Provedora e Diretora Técnica, Ana Paula Rodrigues,
reforcando a proximidade e o espirito de comunidade
que caracterizam a nossa instituicéo.

Ocupacao Saudavel dos Tempos Livres dos Nossos
Utentes

Com vista a promover uma ocupagédo saudavel dos
tempos livres dos nossos utentes, a Equipa de Animacéo
promove regularmente diversas atividades que permitem,
em simultaneo, a manutencdo e a melhoria das suas
capacidades fisicas, cognitivas e emocionais, nomeada-
mente: Atelier de Motricidade Fina, Reza do Terco, Classe
de Movimento, Fisioterapia, Sess6es de Estimulacéo
Cognitiva, entre muitas outras iniciativas desenvolvidas
ao longo do ano.

Das atividades realizadas, destacamos nesta quinzena
a celebracédo da Eucaristia mensal, que teve lugar no
passado dia 15 de julho e foi presidida pelo Rev. Padre
Manuel Martins, constituindo um importante momento de
reforco da fé cristd para os nossos idosos.

Aniversarios

A Mesa Administrativa parabeniza os nossos utentes
Maria Dorinda Lopes, que celebrou o seu 79.° aniver-
sario, no passado dia 25 de julho; Jaime Cerdeira, que
comemorou o seu 89.° aniversario, no dia 25 de julho e
Ermelindo Neves Batista, que celebrou o seu 95.° ani-
versario, no dia 28 de julho.

A todos, enderegamos votos de muita salde, bem-estar
pessoal, social e familiar.

Obitos

A Mesa Administrativa da Santa Casa da Misericordia de
Gois expressa o seu voto de pesar e apresenta sentidas
condoléncias aos familiares da D. Maria da Concei¢édo
Mendes, no passado dia 21 de julho, data em que ce-
lebrou o seu centésimo aniversario.
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Ana Rodrigues com Anténio Neves, Ermelindo Batista
e Jaime Pratas no Parque do Cerejal
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Idosos na Celebracao Eucaristica Mensal Ermelindo Batista - 95.° aniversario



