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Notícias da 
Santa Casa da 
Misericórdia de Góis

Assembleia Geral da Santa Casa da Misericórdia 
de Góis

Decorreu, no passado dia 31 de março, a Assembleia 
Geral da Santa Casa da Misericórdia de Góis para apro-
vação do Relatório de Atividades e Contas da Instituição 
relativas ao ano 2025 e respetivo Parecer do Conselho 
Fiscal. 

A presente reunião, que este ano teve lugar nas ins-
talações da Estrutura Residencial para Pessoas idosas 
em Vila Nova do Ceira, visou dar a conhecer aos irmãos 
presentes as atividades desenvolvidas ao longo do ano 
2025 pela SCMGóis, através das diversas Respostas 
Sociais dinamizadas, bem como apresentar as Contas 
de Gerência deste mesmo ano.

Das intervenções realizadas salienta-se a partilha, por 
parte da nossa Provedora, Maria de Lurdes Castanheira, 
do “retrato de 365 dias de trabalho transformados em 
ação” de todos quantos a acompanham nos Corpos So-
ciais e de toda a excecional equipa de trabalhadoras e 
trabalhadores que faz que com esta Instituição funcione.

Para além das atividades desenvolvidas ao longo do 
ano transato, no âmbito das dinamização das Respostas 
Sociais que decorrem dos Acordos de Cooperação cele-
brados com o ISS IP, nomeadamente Estrutura Residen-
cial para Pessoas Idosas (Lar), Centro de Dia e Serviço 
de Apoio Domiciliário, Lurdes Castanheira recordou aos 
irmãos presentes que um dos compromissos desta Mesa 
Administrativa em relação ao Mandato que se iniciou no 
ano de  2025, era a implementação de um plano de 
transição digital, o qual visa a adoção da tecnologia para 
melhorar as operações, serviços e gestão, tendo como 
objetivos a utilização de ferramentas digitais para otimizar 
processos administrativos, gerenciar recursos e reduzir 
custos, tendo neste âmbito decorrido a apresentação 
pública, aos irmãos presentes, do novo sítio institucional 
da Santa Casa da Misericórdia de Góis, que pode ser 
consultado em www.scmgois.pt.

Relativamente aos resultados financeiros do ano 2025, 
Maria de Lurdes Castanheira congratulou-se com os re-
sultados positivos obtidos, referindo que a preocupação 
no rigor da gestão se mantém, porquanto esta Mesa 
Administrativa preserva como premissa a manutenção 
das contas certas. Salientou que os resultados positivos 
apresentados nesta Assembleia, que em termos reais 
significam um resultado positivo na ordem dos 8.5%, 
valor que se atendermos ao facto do “bolo financeiro” se 
aproximar de um milhão e duzentos mil euros, facto que a 
todos, dirigentes e trabalhadores, deixa muito orgulhosos.

O Presidente da Assembleia Geral endereçou igual-
mente a todos os elementos dos Corpos Sociais, na 
pessoa da Senhora Provedora, Dr.ª Maria de Lurdes de 
Oliveira Castanheira, votos de felicitação pelo trabalho 
desenvolvido, referindo que “estamos todos de parabéns” 
pelo trabalho, pelos resultados e pelo empenho e deter-
minação para um futuro de confiança para a Santa Casa 
da Misericórdia de Góis.

Levados à votação o Relatório de Atividades e Contas 
de Gerência do ano 2025, o Parecer do Conselho Fiscal 
e o Parecer de toda a Mesa Administrativa da SCM de 
Góis, a Assembleia aprovou todos os documentos por 
unanimidade.

Nesta Assembleia Geral sob proposta do Conselho 
Fiscal e da Mesa da Assembleia Geral, foi igualmente 
aprovado por unanimidade e aclamação Voto de Louvor 
à Mesa Administrativa e à Provedora Maria de Lurdes 
Castanheira.

Encerramento da Formação Modular “Técnicas de 
Socorrismo”  

Decorreu, no passado dia 6 de abril, o encerramento do 
Curso Técnicas de Socorrismo – Princípios Básicos que 
decorria desde 18 de fevereiro nas nossas instalações 
e que permitiu a 17 trabalhadores dos diversos setores 
da nossa Santa Casa, adquirir conhecimento teóricos e 
práticos na área dos Princípios Básicos de Socorrismo, 
ao longo de 25 horas de formação.

A frequência desta sessão formativa por parte dos 
nossos trabalhadores, é para a Santa Casa de extrema 
importância, uma vez que pretende reforçar as suas 
competências individuais ao nível da sua atuação em 
situações de emergência, de valor elevado se pensarmos 
na faixa etária dos nossos utentes e, por conseguinte, 
contribui sobremaneira para a sua capacitação profissional.

Ocupação Saudável dos Tempos Livres dos nossos 
Utentes

Com vista a promover uma ocupação saudável dos 
tempos livres dos nossos utentes, a Equipa de Anima-
ção promove sistematicamente diversas atividades que 
permitam em simultâneo a manutenção e melhoria das 
suas capacidades físicas, cognitivas, emocionais, no-
meadamente Atelier de Motricidade Fina, Reza do Terço, 

Classe de Movimento, Fisioterapia, Sessão de Estimulação 
Cognitiva, entre muitas outras atividades que vão sendo 
desenvolvidas.

Aniversários
A Mesa Administrativa parabeniza todos os seus Utentes 

aniversariantes, com votos de saúde, bem-estar pessoal, 
social e familiar, nomeadamente a D. Maria de Jesus 
Ferreira, que celebrou 87 anos no passado dia 27 de 
março; a D. Margarida Maria Amaral, que celebrou 82 
anos no passado dia 30 de março; a D. Maria Isidora 
Neves, que celebrou 93 anos no passado dia 4 de abril; 

José Serra, Andreia Vidal e Cristina Martins com Lurdes 
Castanheira e António Santos na AGeral da SCM de Góis

Irmãos na Assembleia Geral da SCM Góis

Irmãos na Assembleia Geral da SCM Góis

Apresentação Publica do Sitio Institucional da SCM 
de Góis

Curso Técnicas Socorrismo -  avaliação teórica final

Curso Técnicas de Socorrismo- avaliação prática final

Sara Pinheiro, Ana Rodrigues e Renato Lopes - sessão 
encerramento Formação

Inocência Ferreira - Sessão Estimulação Cognitiva Estela Ferreira e Carlos Carneiro - Aula de Ginástica
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a D. Nazaré Rodrigues Conceição, que celebrou 78 anos 
no passado dia 4 de abril; a D. Maria de Lurdes Pascoal, 
que celebrou 85 anos no passado dia 6 de abril e a D. 
Almerinda Rodrigues Garcia, que celebrou 96 anos no 
passado dia 12 de abril.

Bem-haja a todos por tão importante efeméride, es-
tendendo os votos de felicitação a todos os familiares 
e amigos.

A mesa administrativa

 87.º  Aniversário D. M Jesus Ferreira

 93.º  Aniversário D. Isidora Neves

78.º  Aniversário D. Nazaré Conceição

 96.º Aniversário D. Almerinda Garcia


