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Misericordia de Goéis promove formacdo aos seus
trabalhadores

No ambito do Plano de Formacgdo da S.C.M. de Gobis
para o ano de 2026, o qual visa assegurar 0 cumprimento
dos preceitos legais relativos ao direito a formagéo profis-
sional, teve inicio, no passado dia 18 de fevereiro de 2026
e ministrada pela ADIP — Associagéo de Desenvolvimento
Integrado de Poiares, a UFCD 4478 — Técnicas de So-
corrismo — Principios Basicos, com a duracado total de 25
horas, sem quaisquer custos.

Integraram o grupo de formandos, néo s6 os trabalhadores
recentemente admitidos, mas também outros trabalhadores | =
da nossa Instituicdo, sendo-lhes, através desta agéo formati- Formacao - Técnicas de Socorrismo - Renato Lopes,
va, proporcionado uma atualizag@o de conhecimentos nesta g2 pPinheiro e Ana Rodrigues - Sessdo Abertura
area, sempre Util e importante no desempenho de fungdes. —

> -

No grupo de 17 trabalhadores que frequentam esta
formacédo, encontram-se representados todos os setores
da instituicdo, seja Técnico, Administrativo, Encarregadas,
Servigo de Cozinha, Lavandaria, Auxiliares de Ss Gerais e,
naturalmente, Ajudantes de Lar e Centro de Dia,

Na nossa ERPI houve Baile de Carnaval...

No passado dia 13 de fevereiro, a Equipa de Animagéo
em conjunto com os utentes da Estrutura Residencial de
Pessoas Idosas e do Centro de Dia dinamizou nas nossas
instalagdes um animado Baile de Carnaval, onde néo falta-
ram serpentinas, baldes e muitos “convidados inesperados”
que vestidos a rigor, vieram trazer boa disposi¢éo e alegria
aos nossos idosos, com as suas mascaras e roupas ade-
quadas a esta alegre ocasiéo.

Foi uma animada tarde, onde nao faltou um lanche
especial e algumas partidas.

Celebracao Eucaristia Mensal

Decorreu no passado dia 26 de fevereiro a celebracéo
da eucaristia e imposicéo das cinzas realizada, na nossa
ERPI pelo Rev. Padre Manuel Martins.

Esta celebracéo eucaristica dirigida aos utentes da ERPI
e do Centro de Dia, que tem vindo a ocorrer todos os
meses, a par da celebragdo semanal do terco pela nossa
utente Maria de Lurdes Pascoal, assume cada vez mais um
momento de refor¢o da fé dos nossos idosos, permitindo a
muitos deles retomar os seus habitos religiosos.

Ocupacado Saudavel dos Tempos Livres dos nossos
Utentes

Com vista a promover uma ocupagao saudavel dos tempos
livres dos nossos utentes, a nossa Equipa de Animacgéo
continua a promover sistematicamente atividades que néo
sO6 promovam a ocupagao saudavel dos seus tempos livres,
mas também a manutengdo das suas capacidades fisicas
e mentais, como o Atelier de Beleza, Atelier de Culinaria e
Atelier de Expressao-Plastica, a Reza do terco, entre outras.

Das atividades realizadas, salientamos neste més de fe-
vereiro a comemoracao do dia dos namorados, onde alguns
nos nossos utentes e as “suas namoradas” pousaram para
a nossa camara e assinalaram este dia.

Trab. Sabrina Guerreiro e “convidada inesperada” no
Baile de Carnaval 2026

Donativos

A Mesa Administrativa da Santa Casa da Misericordia
agradece de forma reconhecida aos anénimos que gen-
tilmente nos ofertaram 3 kgs de kiwis e 5ks de limdes.

Bem Haja pelo vosso gesto!

Aniversarios

A Mesa Administrativa parabeniza todos os seus Utentes
aniversariantes, com votos de saude, bem-estar pessoal,
social e familiar, nomeadamente o Sr. Anténio Silva, que
celebrou 88 anos no passado dia 12 de fevereiro; o Sr.
Antonio Augusto Gongile Rosa, que celebrou 70 anos no
passado dia 19 de fevereiro e a D. Maria Clara Correia Nu-
nes, que celebrou 64 anos no passado dia 27 de fevereiro. = i,

Bem-haja a todos por téo importante efemeéride, estenden- Ut Manuel Pais e Estela Ferreira no Baile de Carnaval
do os votos de felicitagdo a todos os familiares e amigos. 526

A Mesa Administrativam

Helena Cerdeira e Ut Violante Martins - Baile de

Rev. Padre Manuel Martins na Celebracdo Eucaristica
Mensal Dirigentes na Celebracdo Eucaristica Mensal Carnaval 2026
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Biblioteca Municipal de Gois leva
“Hora do Conto” as IPSS do concelho

No ambito do projeto
“Ecos do Passado a
Conversa Com...”, a Bi-
blioteca Municipal de Gois
levou, durante o més de ja-
neiro, histérias e memorias
as Instituicdes Particulares
de Solidariedade Social
(IPSS) do concelho, com
a iniciativa Hora do Conto
— “Ler, Ouvir e Contar”.

A atividade percorreu
trés IPSS locais, nomea-
damente, a Santa Casa
da Misericordia de Gois, o
Centro Social Rocha Bar-
ros e o Centro Paroquial
de Solidariedade Social de
Alvares (Lar de S. Mateus
e Lar de Cortes).

A “Hora do Conto” deu
vida a cinco histérias
tradicionais do livro “Ler,
ouvir e contar”, de Antdnio
Torrado: “Corre, corre Ca-
bacinha”, “O Pinto Pintao”,
“Os Trés Pedidos”, “Rapaz
Fino e Ladino” e “Era uma
boa combinacéo...”

Tal como refere o autor,
“estas historias pertencem
a todos nés. Sado heran-
¢as passadas de geracao
em geragdo, contadas a
luz das velas e guardadas
na memobria coletiva”.m

Helena Cerdeira acompanha Zinia Alvarinhas na ca-
deira motorizada

Utente Anténio Silva - 88.° aniv.



