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Tomada de Posse dos novos Orgdos Sociais da
SCM de Gdis - Quadriénio 2025/2028

No passado dia 6 de marco, realizou-se a Cerimonia
de Tomada de Posse dos novos Corpos Sociais da SCM
de Gois, eleitos em Assembleia Geral Eleitoral, no dia 12
de fevereiro, para o quadriénio 2025/2028.

Apbds o ato solene da tomada de posse usaram da
palavra, Sr. José Antonio Vitorino Serra, na qualidade de
Presidente da Assembleia Geral, a Dr.? Maria de Lurdes
de Oliveira Castanheira, na qualidade de Provedora, Dr.
Manuel Augusto Lopes de Lemos, na qualidade de Pre-
sidente da Unido das Misericordias Portuguesas e o Sr.
Anténio Rui de Sousa Godinho Sampaio, na qualidade
de Presidente da Camara Municipal de Gois.
~ Os Orgéos Sociais, agora empossados, para os trés
Orgéos, Assembleia Geral, Mesa Administrativa e Conselho
Fiscal sdo compostos pelos seguintes elementos:

MESA ADMINISTRATIVA

- Provedora - Maria de Lurdes de Oliveira Castanhei-
ra; Vice- Provedora - Ana Paula Rodrigues Gongalves;
Secretaria — Maria de Fatima Carneiro Pimentel; Tesou-
reiro — José Neves Bandeira; 1.° Vogal — Jodo Carlos
Reis Barata; 2.° Vogal — Carla Maria Fernandes Martins
Baeta; 3.° Vogal — Bruno Filipe dos Santos Vitorino; 1.°
Suplente — Helena Maria Duarte Cerdeira Pereira; 2.°
Suplente — Maria Cidalia Henriques Alves Barata; 3.°
Suplente — Felisberto Nunes Ferreira da Costa; 4.° Su-
plente — Maria Emilia Simdes Gaspar Vidal;

ASSEMBLEIA GERAL

Presidente - José Anténio Vitorino Serra; Vice-Presidente
— Andreia Rafaela Gaspar Vidal; Secretaria — Cristina
Isabel Garcia Martins;

Conselho Fiscal

- Presidente — Antonio Dias Santos; Vice-Presidente
- Sara Isabel dos Santos Pinheiro; Secretario - Anténio
Alberto Ferreira Monteiro; 1.° Suplente — Ana Maria Ma-
tos Silva Barata Lopes; 2.° Suplente — Maria de Lurdes
Sanches Pascoal Nunes; 3.° Suplente — Valentim Antunes
Rosa.

A Santa Casa da Misericordia de Gois reafirma, assim,
a sua missao de servico a comunidade, com dedicagao
e espirito de solidariedade.

Que seja um mandato pautado pela responsabilidade,
pelo humanismo e pelo espirito de Misericordia que
sempre guiou esta Casa.

Santa Casa Festeja Carnaval com os seus idosos

Mais uma vez os nossos idosos da Estrutura Residencial
de Pessoas Idosas, do Centro de Dia e do Servigco de
Apoio Domiciliario associaram-se aos festejos municipais
do carnaval, através da sua participagcdo no Cortejo /
Desfile de Carnaval que teve lugar na manha do passado
dia 28 de fevereiro, em Gois.

Neste ano de 2025, o tema escolhido foi “The Simp-
sons”, tendo um grupo de idosos trajado a rigor e perso-
nificando alguns dos personagens desta celebre serie de
animacao. Paralelamente um outro grupo de idosos, que
por motivo de mobilidade, ndo podia integrar o percurso
do desfile, associou-se a0 mesmo, juntando-se a alguns
dezenas de pessoas que assistiram a sua passagem
pelas ruas da Vila de Gois.

Ja no periodo da tarde, decorreu o ja tradicional baile
de carnaval nas nossas instalacdes da ERPI, onde vesti-
dos a rigor revivemos e recordamos o verdadeiro espirito
Carnavalesco. Também as colaboradoras deram largas
a imaginacdo e encarnaram as mais diversas persona-
gens desde palhacos, piratas, havaianas a personagens
assustadoras, todas elas deram um colorido especial a
comemoragao.

8 de Marco — Dia Internacional da Mulher

Mais uma vez, a Santa Casa da Misericordia de Gobis
assinalou o Dia Internacional da Mulher e, em parce-
ria com a Junta de Freguesia de Vila Nova do Ceira,
homenageou todas as Mulheres da nossa Instituicdo —
Utentes, Dirigentes e Colaboradoras- através da oferta
de uma suculenta.

Este dia pretende celebrar os direitos que as mulheres
conquistaram até ao dia de hoje, relembrando o caminho
para a igualdade de género entre homens e mulheres
e da igualdade de oportunidades e nédo descriminacao.

No ano 2025, o tema escolhido pela Organizacéo
das Nacgdes Unidades para assinalar este dia foi “Para
TODAS as mulheres e meninas: Direitos. Igualdade. Em-
poderamento”, pretendendo com este tema alertar para
a necessidade da dinamizagédo de agbes que possam
ampliar a igualdade de direitos, poder e oportunidades
para todas.

Usaram da Palavra a Vice-Provedora Ana Rodrigues
e a Secretaria da Junta de Freguesia Lucia Nogueira,
tendo ambas enaltecido e reforcado o papel da mulher
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na nossa sociedade e na
nossa Instituicdo, ndo so6
enquanto dirigente, cola-
boradoras mas igualmente
utentes. Ana Rodrigues
agradeceu igualmente a
Junta de Freguesia, na pes-
soa de Alberto Machado, a
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Serra, atual Presidente da
Mesa da Assembleia Geral.

Paralelamente, a nossa
equipa de Animacdo dina-
mizou um Atelier de Beleza
e Bem-estar, no qual as nossas utentes da ERPI e do
CDia, tiveram a oportunidade de usufruir de varios ser-
vicos de beleza, nomeadamente cabeleireiro, manicure,
limpeza de pele, maquilhagem, entre outros, porque para
nés a melhor forma de homenagear as nossas utentes &
proporcionar-lhes estes momentos de cuidado e carinho.

Celebracao Eucaristia e Imposicao das Cinzas

Comemoracao Dia Internacional da Mulher

Decorreu no passado dia 7 de margo, a celebracéo
da eucaristia e imposicdo das cinzas realizada, na nossa
ERPI pelo Rev. Padre Manuel Martins.

“A imposicdo das cinzas demonstra a intengdo dos
fiéis de se manter no caminho da devog¢do, mas também
demonstra o carater transitorio do ser humano na Terra,
ou seja, é uma lembranga ao homem de que, conforme
a tradicdo cristd diz, do p6 o homem veio e ao p6 o
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homem voltarg”.

Ocorreu igualmente um momento de confissdes, dina-
mizados pelos Rev. Padres Manuel Martins e Orlando
Henriques, permitindo aos idosos que, manifestaram
vontade, o recolhimento e encontro espiritual, neste inicio
do periodo quaresmal.

Ocupacao Saudavel dos Tempos Livres dos nossos
Utentes

Com vista a promover uma ocupacao saudavel dos
tempos livres dos nossos utentes, promovemos sistemati-
camente diversas atividades que permitam em simultéaneo
a manutencdo e melhoria das suas capacidades fisicas,
cognitivas, nomeadamente Atelier de Motricidade Fina,
Reza do Terco, Classe de Movimento, Fisioterapia, Sesséo
de Estimulagéo Cognitiva, Atelier de Alfabetizacdo, Atelier
de Beleza, Atelier de Culinaria e Atelier de Expresséo-
-Plastica. Estas atividades visam o bem-estar dos nossos
utentes, proporcionando-lhes momentos de convivio e boa
disposicdo entre todos.

Aniversarios

A Mesa Administrativa parabeniza todos os seus Utentes
aniversariantes, com votos de saude, bem-estar pessoal,
social e familia as nossas utentes Maria Clara Correia
Nunes, que completou 63 anos, no passado dia 27 de
fevereiro, a D. Graciana Almeida Simdes Paiva, que
completou 76 anos, no passado dia 28 de fevereiro, a Zinia Paraiso Alvarinhas, que completou 86 anos de idade
D. Minervina Rita Antunes Silva, que celebrou 83 anos, no passado dia 11 de marco.
no passado dia 1 de margo, a D. Ana Paula Henriques,
completou 65 anos no passado dia 9 de margo e a D. A mesa administrativa

Utente Zinia Alvarinhas - celebracdo Aniversario
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