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ldosos participam em Oficina do Mundo Virtual Senior

As novas tecnologias sd&o cada vez mais um importante
Instrumento de trabalho em muitas areas e a sua utilizacao
com 05 mais idosos ndo € excecdo, porquanto sdo poten-
ciadoras da sua autonomia, do contacto social e promotoras
da sua salde fisica e mental.

Foi neste ambito que no passado dia 20 de novembro,
2 elementos da Equipa Técnica do CLDS 5G — Gois em
Hede+, promovido pela ADIBER, dinamizaram nas nossas
Instalacdes, uma sessdo da Oficina do Mundo Virtual Sénior,
na qual foi possivel aos nossos utentes da Esfrutura Resi-
dencial para Pessoas ldosas e do Centro de Dia explorarem
alguns equipamentos tecnolégicos, nomeadamente tablets e
oculos de realidade virtual, com ©0s guais realizaram alguns
jogos de estimulacdo e contactaram com imagens em rea-
lidade aumentada, que a todos proporcionou momentos de
boa disposicdo e vontade de repetir.

Visita a Exposicao “A Viola Toeira: artes de fazer e
de tocar”

Os nossos idosos da Estrutura Residencial para Pessoas
Idosas e do Centro de Dia visitaram no passado dia 21 de
novembro, a exposicdo “A Viola Toeira: artes de fazer e de
tocar”, patente no foyer da Casa da Cultura de Gbis, dinami-
zada no ambito do Projeto “EcoMusic- Praticas Sustentadas,
um estudo sobre o pds-folclorismo em Portugal no séc. XXI"
e com o objetivo dar a conhecer algumas das figuras que se
destacaram como construtores de viola em Coimbra.

No decorrer da visita foram explicados aspetos de relevo,
que motivou entusiasmo e vontade de conhecer mais sobre
este instrumento de cordas, despoletando muita curiosidade
e algumas perguntas.

Associaram-se a esta visita e nossa Provedora, Maria de
Lurdes Castanheira e a nossa Diretora Técnica Ana Paula
Rodrigues.

Celebracao Eucaristica e Reza do terco

Decorreu no passado dia 26 de novembro a Celebracao
Eucaristica mensal, ministrada pelo Rev. Padre Orlando Henri-
ques, participando os nossos utentes da Estrutura Residencial
para Pessoas ldosas e Centro de Dia e alguns utentes do
servico de Apoio Domiciliario, que se deslocaram as nossas
Instalacbes para este efeito. Associaram-se também a este
solene ato, alguns elementos dos Corpos Sociais.

Decorre igualmente, todas as tercas-feiras, a reza do
terco, sempre com o apoio da nossa dirigente Maria de
Lurdes Pascoal.

Donativos

A Santa Casa da Misericérdia de Gois agradece de forma
reconhecida ao Sr. Carlos Sarmento a oferta de diverso ma-
terial de escritério, bem como oferta de 6.2kgs de chuchus
e a oferta de 1.8kgs de couve, por 2 pessoas que preferem
manter o anonimato.

Bem-Haja pelo V. gesto!

Aniversarios

A Mesa Administrativa parabeniza todos 0s seus Utentes
aniversariantes, com votos de salde. bem-estar pessoal, social
e familiar, nomeadamente Maria de Lurdes Duarte Simobes,
pelo seu 92.° aniversario, a D. Maria Piedade Ferreira, pelo
seu 95.° aniversario, ao Sr. Manuel Nunes de Almeida, pelo
seu 82.° aniversario e 0 Sr. Joaquim Carneiro, pelo seu 82.°
aniversario.

Bem-haja a Todos por tdo importantes efemérides, esten-
dendo os votos de felicitacdo a todos os familiares e amigos.

Obitos de Utentes da SCM de Gois

A Mesa Administrativa da Santa Casa da Misericordia de Gois
expressa o seu voto de pesar e apresenta sentidas condoléncias
a familia da D. Maria Luisa Figueiredo Pereira Fernandes, pelo
seu falecimento no passado dia 20 de novembro.

A mesa administrativai

M Lurdes Simoes 92.° Aniversario

Noticias da
Santa Casa da
Misericordia de Gois
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1 ey | Utentes Zinia Alvarinhas e Dorinda Lopes _ Oficina
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Utente Violante Martins Utente Alzira Ventura
na Oficina Mundo Virtual na Mundo Oficina Virtual
Sénior Sénior

Utentes Casimiro Fer- Utente Zinia Alvarinhas

nandes e Jdlia Barata no no Parque do Castelo em
Parque do Castelo em Goéis Gaois
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Utentes com Provedora e Diretora Técnica na Exposicao
alusiva a Viola Toeira
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Utentes Celestina Filipe, Anélia Alves e Ermelindo
Batista no Parque do Castelo em Gois
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Utentes na Celebracao Eucaristica

B A
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