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Misericordia de Gois associa-se a iniciativa "Gois em Comu-
nidade: Reinterpretacdo das TradicOes dos Maios e das Maias”

Aceitando o repto do Municipio de Gois, a nossa Misericordia
participou na iniciativa “Gois em Comunidade: Reinterpretacao
das TradicOoes dos Maios e das Maias”, a qual visava retomar
a fradicdo das Festas de Maio, que ferdo a sua génese nos
rituais festivos associados & chegada da Primavera. A tradicdo
das maias, ou dos maios, tem origens pagas, usavam bonecas
de palha enfeitadas com flores para afastar maus espintos e
atrair boas energias na proxima estacdo.

Segundo as Normas de Participacao desta atividade, também
no Concelho de Gois, esta tradicdo seria usual na Aldeia do Espo-
rdo, “Marafona” - boneca / boneco de palha e/ou trapos, vestida/o
com roupas velhas, representando pessoas, enfeitadas(os) e
decoradas(os) com ramos floridos, com placas ilustradas com
alguns dizeres (em forma de critica social). A Marafona era,
posteriormente, colocada na rua, & porta das casas, junto a
coletividade ou nos terrenos aagricolas, ou, ainda, em espacos
Imprevisiveis de modo a criar impacto, conforme o proposito.

Lancado o desafio aos nossos idosos foram criados “1 Maia e 1
Maio”, ela uma dona de casa Zelosa do seu esposo, levando-lhe
sempre o almoco ao campo. Ele um tradicional agricultor que
de sol a sol passava 0s seus dias a cavar a terra. Com estes
Maios, foi feita uma instalacdo no jardim da nossa ERPI em
Vila Nova do Ceira, chamando a atencdo dos transeuntes pela
sua dinAmica e beleza, ndo faltando algumas alegres quadras,
que a seguir transcrevemos.

Viva a Nossa Santa Casa

Viva 05 nossos Marafoes

Somos um casal Vistoso

Com Bons habitos nas Tradicoes

O Amilcar Trabalhador

A Felisbela Prendada

Somos o Casal das Maias
Desta Santa Casa Abencoada

Trabalhamos toda a vida
Do nascer ao por do Sol
Agora esta gente nova...
Pro trabalho tem pouco “fole”

Sdo os desertores da Enxada

Que fazem tudo...mas da boca pra fora
Pois quando chegam, querem € emprego
E trabalho...nem pra depois da hora

Trabalho ha nesta casa

Venham ca se faz favor!ll

Ndo vale fugir pra politica

Para ndo mudar fraldas com forte odor

Varzeenses comos nos,

Ndo podemos ficar doentes...
O SNS esta moribundo

E 08 Meédicos... ausentes

Al Machado, Machadinho

Que pla Varzea gostas de passear
Desde as Canaveias & Candosa
Parando no Adro pra rezar

Este amigo Varzeense

A todos quer agradar

E um Bolinho da Varzea
Em outubro nos vai ofertar

E por aqui nos ficamos

Nestas quadras de brincadeira
Facam favor de em nos votar
Pra podermos compor a lancheira

Amigos, nos vamos embora
Que o trabalho me da dor
Agora quero ir pra casa
Namorar com este amor

Importa referir, com orgulho, que 05 nossos Maias foram
reconhecidos pelo jari do Concurso com um Honroso Terceiro
Lugar, tendo os prémios sido entregues nos Pacos do Concelho
no passado dia 23 de maio, numa cerimonia onde estiverem
presentes a Dr.2 Ana Rodrigues, na qualidade de Vice-Provedora
e a jovem Rita Martins, estagiaria de animacdo.

Bem-haja ao Municipio

Por dos nossos Maias gostar

Para a proxima ca estaremos

Mas desta vez ... pra ganharll

Santa Casa assinala Comemoragtes 13 de maio

A semelhanca dos anos anteriores, mais uma vez propor-
cionamos aos nossos idosos as melhores condicOes para que
pudessem assistir as Cerimonias do 13 de Maio, através do
visionamento das celebractes que decorriam no Santuario de
Fatima, em memoria da primeira aparicdo da Virgem Maria aos
trés pastorinhos (Lacia, Francisco e Jacinta) na Cova da Ira,
em Fatima, Portugal, em 1917.

Esta celebracdo de fé é para muitos dos nossos idosos um
momento de recolhimento e oracdo pela devocdo que tém a
Nossa Senhora de Fatima, Padroeira no nosso Pals.

Comemoracdo do Dia da Familia
No passado dia 15 de maio, a Equipa de Animacdo da Santa

Noticias da
Santa Casa da
Misericordia de Gois

Utente Zinia Alvarinhas
- Dia Internacional da Fa-
milia

Utente Manuela Barro-
co - Dia Internacional da
Familia

M Lurdes Castanheira com utente da ERPI e C DIA
Rally 2025

casa assinalou com o0s nossos utentes da ERPl/Lar de do
Centro de Dia, o Dia Internacional da Familia, data escolhida
pela Assembleia Geral da Organizacdo das MNacOes Unidas
(ONU) que visa destacar a importancia da familia na estrutura
do ndcleo familiar e na base da educacdo infantil. Os nossos
idosos apreciam esta data com especial carinho, porquanto se
encontram longe da sua familia biolégica, por um lado e, por
outro lado, criaram fortes lacos de amizade com a familia da
Santa Casa. Neste ano dinamizamos uma sessdo de cinema
“em familia”, tendo 0s nossos idosos visionado o filme “A Mde
€ que sabe” e saboreando umas deliciosas pipocas, momento
de convivio e animacdo que agradou a todos.

Idosos da Santa Casa também foram ao Rally. ..

No passado dia 16 de maio, 0s nossos idosos da Estrutura
Residencial para Pessoas Idosas e do Centro de Dia foram
a Gois ver os camos do Rally que nesse dia, atravessaram
a Vila de Gois em direcdo a umas das mais bonitas etapas
desta mitica prova.

Imbuidos no tradicional espirito do Rally, 08 nossos idosos
acenaram de forma entusiasta aos pilotos que atravessaram
a Vila. Associou-se a esta atividade a Dr® Maria de Lurdes
Castanheira, nossa Provedora.

0s idosos da Santa Casa da Misericordia de Gois Love Rally

Santa Casa colabora com jovem estudante universitario na

Ana Rodrigues e Rita Martins recebem prémio Maios
e Maias do Municipio de Gois

Almei-

Utente Alzira
da- Dia Internacional da
Familia

Utente M Jesus Ferrei-
ra - Dia Internacional da
Familia

Utentes Jalia Barata, Ma-
nuel Antunes e Manuel
Pais - Rally 2025

Utente Julia Barata - Dia
Internacional da Familia

Utentes ERPl e CDIA com Carlos Fernandes - Flores
Carro Cortejo Quartanistas 2025

realizacdo de flores para o Cammo do Corejo dos Quartanistas
da Queima das Fitas de Coimbra

A pedido do jovem Varzeense Carlos Fernandes estudante de
contlnua pag. 17
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continuacao da pag. 16

Historia da Universidade de Coimbra, 05 nossos idosos da ERPI
e do Centro de Dia dedicaram-se com empenho e diversdo a
elaboracdo das flores que adornaram o carro do Cortejo dos
Quartanistas da Queima das Fitas de Coimbra que teve lugar
no passado dia 25 de maio. Esta afividade proporcionou-lhes
momentos de jovial convivio e alegria onde ndo faltaram as
cantorias e a boa disposicao.

A Mesa Administrativa da Santa Casa congratula-se pelo apoio
prestado ao jovem estudante, pela aceitacdo do desafio lancado
a utentes ao Carlos Fernandes votos de muito sucesso pessoal,
escolar e profissional!

Aniversarios

A Mesa Administrativa parabeniza 0s nossos utentes Maria
Alexandrina Alvoeiro de Figueiredo, pelo seu 90.° aniversario no
passado dia 22 de maio, Maria Helena Martins Gomes Ferreira
pelo seu 86.° aniversario no passado dia 22 de maio e Maria
Jovita Quental, que celebrou 0 Seu 0 Seu 94.° aniversario no
passado dia 26 de maio, enderecando-lhes votos de sadde, ]
bem-estar pessoal, social e familiar Utente Fernanda Pires - Flores carro  Utente Dorida Lopes - Flores carro  Utente Jovita Quental 94.° Ani-

A mesa administrativa Cortejo Quartanistas 2025 Cortejo Quartanistas 2025 versirio

SABIA QUE PODE APOIAR
A SANTA CASA DA MISERICORDIA DE GOIS
SEM QUALQUER CUSTO?

Ao consignar 1% do seu IRS,
contribui para que continuemos a
cuidar de quem mais precisa,
apoiar os mais vulnerédveis e
promover projetos que fazem a
diferenca na nossa comunidade!

E SIMPLES E GRATUITO! Ao preencher o seu
IRS, escolha a opgao “Consignacao de IRS”.

Indique o NIF 502200413 da Santa Casa da
Misericordia de Gois.

Submeta a sua
declaracao e faca a
diferenca! O SEU
GESTO MUDA VIDAS!
AJUDE SEM GASTAR
NADA!

Contamos consigo para
Consigne o seu IRS continuar a nossa misséo
e ajude-nos a ajudar! de apoio e solidariedade!




