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Misericordla de Gols recebe Reunlao do Conselho Distrital
de Colmbra da UMP

No passado dia 5 de abril, a Santa Casa da Misericordia de
Gois acolheu no Auditorio da Biblioteca Municipal de Gaois, a
maioria das Misericordias do Distrito.

A Reunido do Conselho Distrital de Coimbra da UMP foi presidi-
da pelo Dr. Antonio Sérgio, na sua dupla qualidade de Presidente
deste Secretariado e Provedor da Santa Casa da Misericordia
da Pampilhosa da Serra e contou ainda com a presenca do Dr
Carlos Andrade, 1.2 Vice-Presidente do Secretariado Nacional da
Unido das Misericordias Portuguesas.

MNa sessdo de abertura, a convite da Dr?® Maria de Lurdes
Castanheira, Provedora da nossa Misericordia, esteve presente
0 Sr. Rui Sampaio, Presidente da Camara Municipal de Gois.

O Ponto de Ordem da Reunido foi a Analise do Acordo de
Compromisso de Cooperacao para 0 Biénio 2025-2026. Esle
Acordo é um instrumento estratégico essencial para a reforcar
a colaboragdo entre o Estado e as Entidades do Setor Social
e Solidario

Na analise deste tao importante documento estratégico, importa
destacar o facto de pela primeira vez as Misericordias terem
sido chamadas a dar o seu confributo no processo de analise
e estudo do custo real de cada resposta social, bem como a
definicdo da ponderacdo de fatores necessarios para garantir que
a formula de financiamento a criar garanta a previsibilidade e a
estabilidade necessarias as instituicoes do setor social e a sua
sustentabilidade, assumindo-se este contributo como fundamental
no processo de elaboracdao da Lei do Financiamento do Setor
Social e Solidario.

A Santa Casa da Misericordia de Gois congratula-se pelo
sucesso da reunido e dos resultados obtidos na analise deste
tdo importante instrumento estratégico, mas acima de tudo na
definicao conjunta de estratégias de intervencdo nas areas em
que dinamizamos respostas sociais, bem como na necessidade
do refor¢co do financiamento aos territérios de baixa densidade

Nota de Pesar pelo falecimento do Dr. Manuel Augusto
Simoes Rodrigues

O Sr. Dr. Manuel iniciou funcoes na Santa Caca da Miseri-
cordia de Gois em fevereiro de 2022, como médico ao Servico
da Instituicdo, que de forma voluntaria e abnegada substituiu o
entao medico desta Instituicao e amigo pessoal, Dr. Manuel Gama,
ausente por motivo de acidente de viacao. Em outubro de 2022
assume o lugar em definitivo, como Médico da SCM de Gois.

A Mesa Administrativa, a Mesa da Assembleia Geral e Con-
selno Fiscal, a Direcao Técnica, demais colaboradores e utentes
da Santa Casa da Misericordia de GoOis apresentam as mais
sentidas condoléncias a familia, amigos e colegas, solidarios
neste momento de dor e despedida.

A sua perda empobrece-nos a Todos e deixar-nos-a sempre
saudosos.

Santa Casa dinamiza Programa CARTAO MAIS PESSOAS

Mo ambito do Programa “Combater a Privagcdo Matenal”, an-
teriormente denominado POAPMC - Programa Operacional de
Apoio as Pessoas Mais Carenciadas, dinamizado no Concelho
de GOIs pela Santa Casa da Misericordia de Gois desde 2017,
foi recentemente langcado o Cartdao Mais Pessoas, que permite
a aquisicdo de bens alimentares por pessoas carenciadas.

O “Cartao Mals Pessoas”:

Quem tem direito e onde utilizar?

No dia 11 de Abril de 2025, a Santa Casa da Misericordia de
Gois realizou, na Sala de Formacdo do seu Lar, a apresentacdo
do Cartdao Mais Pessoas. Trata-se de um cartao social eletro-
nico que permite as pessoas mais carenciadas, a aquisicao de
produtos alimentares em estabelecimentos comerciais aderentes
(identificados abaixo).

Dinamizada pela Técnica Gestora do Programa e Assistente
Social da SCM de Gois, Dalila Neves, com 0 apoio da Técnica
Ana Reis do Municipio de Gois, esta apresentacdo teve como
destinatarios principais quatro representantes dos agregados fa-
miliares (que totalizam 19 pessoas) indicados a beneficiar desta
medida de disiribuicdo indirefa de alimentos. Esta Acdo contou
com as honrosas presencas da Dr® Maria de Lurdes de Oliveira
Castanheira, recentemente eleita Provedora da SCM de Gois, (6
de Mar¢o de 2025) e da Dr® Ana Paula Rodrigues Goncalves,
Vice -Provedora e Diretora Técnica da SCM de Gois.

O objetivo da apresentacao visava explicar aos participantes
que alimentos podem comprar, em que estabelecimentos co-
merciais o podem fazer e quais sdo as regras de utilizacao do
Cartao “Mais Pessoas”

Este Cartdo Social enquadra-se no Programa “Combater
a Privacao Material”, anteriormente denominado PO APMC -
Programa Operacional de Apoio s Pessoas Mais Carenciadas
e, numa primeira fase, ndao abrangera a totalidade das familias
beneficiarias do Programa, coexistindo com a distribuicao direta
de alimentos (cabaz alimentar). A distribuicdo indireta de alimentos
atraveés de "Cartoes Sociais eletronicos™ devera ocorrer gradual-
mente, substituindo o cabaz de alimentos (distribuicdo direta).

Vantagens do Cartdo Soclal

Uma das vantagens do Cartao Social € que a sua utilizacao
permite as familias beneficiarias escolher e comprar o0s alimen-
los que "mais se adequam as suas preferéncias e habitos”,
proporcionando-ihes “maior liberdade e dignidade”.

Vantajoso é também o facto de o carido ser cammegado com
um valor mensal, de acordo com a composi¢do de cada familia
e esla poder despender esse valor no periodo de trés meses,
permitindo-lhe uma melhor gestdao da economia familiar e acon-
dicionamento dos produtos alimentares.

Outra das vantagens € que o Cartao esta associado a uma
lista de produtos mais diversificados e mais alargada do que o

Noticias da
Santa Casa da
Misericordia de Gois

Sessao Abertura Reunido do Conselho Distrital de
Coimbra da UMP

Sessdo Esclarecimento Formacao Prog Cartio Mais
Pessoas

Utente Anténio Silva -Com. 25 abril
25 abril

cabaz, continuando a promover a importancia da alimentacao
saudavel. Os beneficiarios do cartdo podem escolher os alimentos
que preferem, dentro das categorias definidas, que incluem, por
exemplo. came, peixe, legumes frescos ou congelados, charcu-
taria, padaria, (Vd lista de produtos).

Onde se pode utllizar o Cartao Mals Pessoas?

O Cartdo Mals Pessoas pode ser utilizado, neste momento, em
836 estabelecimentos aderentes, que se encontram distribuidos
pelo pais e que correspondem as seguintes grandes superficies
comerciais: Modelo Continente Hipermercado, Pingo Doce, Inter-

marché (Lojas em regime de franchising de adesao individual).

Os bens allmentares podem ser adquiridos nos estabe-
lecimentos comerclals aderentes, devidamente assinalados
com o seguinte adesivo:

Atualmente, os estabelecimentos comerciais aderentes mais
proximos das familias beneficiarias residentes no Concelho de

GoOis sdo o Intermarché, em Arganil e o Continente, na Lousa.

Utente M Jesus Ferreira - Com.

Misericordias presentes no Conselho Distrital de

Coimbra da UMP
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Visita Pascal

Utentes nas Comemoracoes 25 de abril )
continua pag. 17
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Mas, sabe-se que Empresa Ticket Restaurant (responsavel pela
criacdo do Cartdo Mais Pessoas) encontra-se em negociacoes
com ouiras redes comerciais, entre as quais 0 Grupo Auchan
(detentor do Supermercado Minipreco em Gois) e, caso este se
tome estabelecimento aderente do Programa, ira indubitavelmente
facilitar a vida as familias carenciadas do Concelho de Gois.

m ser gdguindod com o Catio Mals Pessods
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1 b | Admentacao sem glulen & sem lacinde
Saudavel Alimaniacao dietetica Calegorias Bio e saudavel grancia. Debidas vegelais &
PrOduins inegras
Bacathau | Sl s Bacaihau (especal pgraudo, comenis) 800 infesD
| coftada, embaiado ou desfado
'_EiiEiu_tm ndo | [R— Agua mineral nos vanos lormaos
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Charcularla | Produios de charcuiana | Farbre bacon, enchidos embaados
| | Aperiives Fruios sacos, balala s e snacks salgados
Confeltaria e | Bolachas Boiachas, becoiios & Bslas
Dogaria | P — Mameiads compola, gelaling, choooiale culimano, mel &
. | BCLCar
| Bacahau congelade Bacahau congelado e embalado
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| foguries loguries de aromas, pedacos ¢ magrns
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| Matas Raitas & molho Decharmes
| Ovos Owos (SAWMLL)
| Dusijo Dusiio intero ou fakiscn ou quaio Fesco
| Abrmanlacao nlan Papas, lelle niantl_ booes e pures de ula
| Betwolas quentes (ale, ché e chocoeale sollvel
| Ceresis DegUenc-aimolo Cemrais & bamas
| Especanss Condmentos Auriiares Moihos, Tempenos ¢ 58
Mercearia gy
| Laorduras ligiadas iLie0 alrmentar & Aneds
| Produins basicos Aoz, massa, fannha & consarvas
| Produios de padana Fao de longa duracao & pao ralado
"Rafoigoes & componenies TAum saischas e Tei@e
| Tharouiasaqueyana Farmbre, bacon, chouncio @ quaip ac baicic
| Frulas/Legumes Frutas @ Legumes embaadas ou a paso
Perecivels ™ | Padana e Fasielans Pao fresco @ bolos
- E 2 mﬁﬁﬂfmr [T F i Gulfos A35A008
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em dados e analises para compreender o comportamento do
consumidor e 0 mercado em geral.

™ Alguns produtos podem estar sujeitos a tara e ao custo de
embalagem de utilizacdo Gnica (descartavel), que € incluida no
valor do produto (permitindo a integracao na respetiva categoria
dos produtos). Produtos que tenham tara separada nao podem
Ser pagos com o Cartao.

Quem pode beneficiar do Cartao Social?

O Cartao Social s6 pode ser atribuido aos beneficiarios do Pro-
grama “Privacdo Material” (anteriormente denominado Programa
Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas — POAPMC),
OU Seja, a quem ja recebiarecebe 0 cabaz alimentar.

No Concelho de Gois, a identificacdo das famflias em situacao
de caréncia economica encontra-se a cargo do Gabinete de Acao
Social do Municiplo de Gois, do Servico Local da Seguranca
Social, com 0 apoio da Misericordia e das Instituicoes Particulares
de Solidariedade Social deste Territoro.

Celebracdao da Pascoa e Visita Pascal a Santa Casa da
Misericordia de Gols

Celebrar a Pascoa € celebrar a Ressurreicdo e a Vida de
Cristo e para muitos dos nossos idosos este perlodo assume
especial importancia pelo seu simbolismo no reforco da fé crista.

Mais uma vez, a Santa Casa, "abriu as portas™ da sua “casa”
para receber a Visita Pascal, proporcionando aos seus utentes da
ERPI e do Centro de Dia a possibilidade de receber a Cruz de
Cristo e beijar o Menino Jesus. A Mesa Administrativa da Santa
Casa da Misericordia de Gois agradece publicamente ao Rev.
Padre Orlando Henriques, que tormou possivel este momento
de reforco da Fé aos nossos utentes, proporcionando-lnes esta
importante Celebracao Crista.

Comemoracao 25 de abrll

Para assinalar o 51.° aniversarno da revolugdo de abnl, a Santa
Casa da Misericordia de Gois dinamizou algumas atividades com
0s seus utentes da ERPIl/Lar e Centro de Dia, nomeadamente a
Visita & Exposicdo "Mulheres do 25 de abril”, que homenageia as
mulheres que se opuseram a politica do Estado Novo (1933-1974)
e, por esse motivo foram perseqguidas, presas, torturadas e levadas
ao exilio, que esta patente ao pablico na Casa da Cultura de Gois.
Ja nas nossas instalacdes, foi dinamizado um Atelier de Musica,
onde ao som da flauta transversal, tocada pela nossa estagiana
Andreia Moreira, 0s nossos utentes recordaram as mdsicas de
abnl, onde nao faltou a emblematica Grandola Vila Morena.

Anlversarlos

A Mesa Administrativa parabeniza com entusiasmo a nossa
utente Adorinda Marlins Barata pelo seu 100.° Aniversario, con-
gratulando-se pela sua longevidade e boa disposicao constante,
estendendo estes votos também a todos 0s seus familiares que
com ela celebraram tao importante idade.

Felicita igualmente as nossas utentes Jalia Figueiredo Dias,
que completou 81 anos no passado dia 16 de abril, Maria Jalia
Barata, que completou 93 anos no passado dia 18 de abril; lida
Martins Barata, que complefou 91 anos no passado dia 22 de
abril; Carminda Ferreira, que completou 81 anos no passado dia
25 de abril, Arminda Almeida, que completou 75 anos no passado
dia 27 de abril e Dionilde Moreira, que completou 95 anos no
dia 28 de abril e a D. Maria Isabel Alves, gque completou 84
anos no passado dia 28 de abril. Volos de salde, bem-estar
pessoal, soclial e tamiliar para todas!

Obito de Utentes da SCM de Gols n

A Mesa Administrativa da Santa Casa da Misericordia de Gois
expressa o seu volo de pesar e apresenta sentidas condolén-
cias a familia da D. Maria Elisabete Fernandes Duarie pelo seu

falecimento ocorrido no FIESEEUD 18 de abnl
A mesa administrativa B
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Utente Jalia Barata - 93.° Aniversario
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Utente Julia Dias - 81.° Aniversario

Utente Isabel Alves - 84 Aniversario

SABIA QUE PODE APOIAR
A SANTA CASA DA MISERICORDIA DE GOIS
SEM QUALQUER CUSTO?

Ao consignar 1% do seu IRS,
contribui para gue continuemos a
cuidar de quem mais precisa,
apoiar 0s mais vulnerdveis e
promover projetos que fazem a
diferenca na nossa comunidade!

E SIMPLES E GRATUITO! Ao preencher o seu
IRS, escolha a opcao “Consignacao de IRS".
Indique o NIF 502200413 da Santa Casa da
Misericordia de Gois.

Submeta a sua
declaracéo e faca a
diferenca! O SEU
GESTO MUDA VIDAS!
AJUDE SEM GASTAR
NADA!

Contamos consigo para
Consigne o seu IRS continuar a nossa missao
e ajude-nos a ajudar! de apoio e solidariedade!

Utente Carminda Ferreira - 81.° Aniversario




