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Agendas Solidárias 2025 – “Transforme os seus 
Planos em Gestos de Solidariedade”

Continuam disponíveis para venda as Agendas 
Solidárias 2025, uma iniciativa da  Olegário - Pa-
ckaging & Labels, SA, com o objetivo de apoiar a 
Santa Casa da Misericórdia de Góis.

Esta iniciativa consubstancia-se na oferta de 
Agendas do ano 2025, numa edição dedicada ao 
Concelho de Góis, de tamanho A5. Esta edição 
inclui uma mensagem de Rui Sampaio, Presidente 
do Município de Góis, com fotografias alusivas as 
4 freguesias, contando ainda com uma mensagem de 
Pedro Nogueira, Presidente da Junta de Freguesia 
de Góis e Alberto Machado, Presidente da Junta de 
Freguesia de Vila Nova do Ceira, territórios onde 
desenvolvemos as nossas Respostas Sociais, bem 
como do nosso Provedor José Serra que apresenta 
uma caracterização da nossa Santa Casa, tendo um 
valor de venda de 10 Misericórdias que reverterão 
na íntegra para a nossa Instituição.

Apelamos a todos quantos se queiram associar a 
esta meritória iniciativa que nos ajudem a ajudar cada 
vez mais pessoas, transformando os seus Planos em 
Gestos de Solidariedade.

Celebração Dia de Reis
O Dia de Reis, segundo a tradição cristã, seria 

aquele em que Jesus Cristo recém-nascido recebera 
a visita de “alguns magos do oriente” que, segundo 
o hagiológio, foram Baltazar, Gaspar e Belchior, 
que levaram Mirra, Incenso e Ouro, respetivamente.

Imbuídos nesta tradição e espírito cristão, os nossos 
utentes da ERPI e do Centro de Dia assinalaram este 
dia, através da realização de uma sessão de estimu-
lação cognitiva e um atelier de pintura, dinamizados 
pela nossa Psicóloga. 

Foi uma animada tarde, onde também não faltaram 
as recordações das cantilenas de outrora, onde miúdos 
e graúdos saiam à rua para “pedir os Reis”, tendo a 
nossa utente Isabel Alves partilhado com todos uma 
dessas cantilenas, como pode ouvir em https://www.
facebook.com/scmgois/videos/1275370236865320, 
ou seja na página do Facebook da Santa Casa da 
Misericórdia de Góis.

Ocupação Saudável dos Tempos Livres dos 
nossos Utentes

Com vista a promover uma ocupação saudável 
dos tempos livres dos nossos utentes, a Equipa de 
Animação promove sistematicamente diversas ativi-
dades que permitam em simultâneo a manutenção 
e melhoria das suas capacidades físicas, cognitivas, 
emocionais, nomeadamente Atelier de Motricidade 
Fina, Reza do Terço, Classe de Movimento, Fisio-
terapia, Sessão de Estimulação Cognitiva, Atelier de 
Alfabetização, Atelier de Beleza, Atelier de Culinária 
e Atelier de Expressão-Plástica. Estas atividades visam 
o bem-estar dos nossos utentes, proporcionando-lhes 
momentos de convívio e boa disposição entre todos.

Foi neste âmbito, que no passado dia 31 de de-
zembro, os nossos utentes da ERPI e do Centro de 
Dia assinalaram o final do “ano velho” e deram as 
boas vindas ao novo ano, formulando votos de saúde 
e alegria para todos. 

Donativos
À semelhança do verificado em anos anteriores a 

Santa Casa da Misericórdia de Góis lançou o repto 
aos seus fornecedores e amigos que nos ajudassem 
a proporcionar um Natal ainda mais feliz aos nossos 
utentes e colaboradores neste período de Festa mas 
também de contenção e preocupação que atravessa-
mos, colaborando na nossa Festa de Natal.

Desta forma, A Mesa Administrativa da Santa Casa 
da Misericórdia agradece de forma reconhecida às 
empresas:

- Rui & Dinora;

- Farmácia Frota Carvalho;
“Pitos o Frango Gostoso” – de Pedro Duarte Co-

mércio Alimentar Unipessoal, lda;
- Paul Hartmann, lda;
- Gameiros Material Clínico, lda;
- Cooperativa Social e Agro-Florestal de Vila Nova 

do Ceira;
- Frijobel – Industria e Comércio Alimentar;
- Higipoiares, lda;
- Auto França- Armando José Neves França Uni-

pessoal;
- José Manuel de Jesus Costa;
- Pontolider, lda;
- A Serrana – Mediadora de Seguros, lda.

Bem Haja a todos pelo apoio!!

Aniversários
A Mesa Administrativa parabeniza todos os seus 

Utentes aniversariantes, com votos de saúde, bem-
-estar pessoal, social e familiar.

ERPI – O Sr. Mário Alves Costa, que celebrou 
75 anos, no passado dia 2 de janeiro; ao Sr. Rui 

Humberto Fernandes, que celebrou 84 anos no pas-
sado dia 7 de janeiro; à D. Glória Jesus Santos, que 
celebrou 90 anos e a D. Ana Maria Jesus Antunes, 
que celebrou 72 anos no passado dia 12 de janeiro.

Serviço de Apoio Domiciliário: a D. Ilda Carneiro 
Barata Machado, que celebrou 88 anos no passado 
dia 9 de janeiro.

Óbitos
A Mesa Administrativa da Santa Casa da Misericór-

dia de Góis expressa o seu voto de pesar e apresenta 

Utente Emília Lopes  _ comemora-
ção ano novo

Utente M Alice Serôdio_ comemo-
ração ano novo

Utente António Silva_ comemora-
ção ano novo

Utentes Rui Humberto e Mário 
Cruz_ comemoração ano novo

Utente M Jesus Ferreira_ comemora-
ção ano novo

Utente Manuel Pais_ comemora-
ção ano novo

Utentes Inocência Ferreira e Anélia 
Alves_ comemoração ano novo

Utente Palmira Pereira_ comemora-
ção Dia de Reis

Utente Manuel Antunes_ comemo-
ração Dia de Reis

Utentes da ERPI e CDIA- comemoração Dia de Reis
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as mais sentidas condolências à família da D. Maria 
Manuela Duarte Alves Barata, pelo seu falecimento 
no passado dia 9 de janeiro, que integrava as nossas 
respostas sociais desde 3 de outubro de 2014; aos 
familiares do nosso utente Pompeu Francisco, no 
passado dia 10 de janeiro, que integrava a nossa RS 
ERPI desde 1 de agosto de 2018 e aos familiares da 
nossa utente Maria Celeste Jesus Lopes, no passado 
dia 11 de janeiro, que integrava a nossa RS Centro 
de Dia desde 12 de junho de 2024.

A Mesa Administrativa

Utente Fernanda Pires_ comemora-
ção Dia de Reis

Utente Estela Ferreira_ comemora-
ção Dia de Reis

Utente Mário Costa 75.º aniv

Utente Glória Santos 90.º aniv Utente Ana Antunes 75.º aniv Utente Rui Humberto 84.º aniv


